
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  『家庭介護におけるトラブルと 

           応急手当の基礎知識』 

  高齢者が家庭において出会うトラブル（転倒や火傷、熱中症など）の理解と 

応急手当などの対処法についてご紹介。救急外来受診の目安や、いざという 

ときの救急車手配の注意点などを学んでみませんか！ 
 

◆ 6月２２日（火） 
13：30～1５：30 

     豊南交流館 

     2F 多目的ホール 

 

◆ 講師   
 
        
 
 

 

★受講時のお願い★ 
   当日は、体温測定をいたします。体調がすぐれない方は受講をご遠慮ください。 

    会場内ではマスクの着用、大声での会話はお控えください。 

     ※コロナの影響で中止させていただくことがございます。ご了承ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 回覧 豊田市からの委託事業 

 

家庭介護者のための教室 

 
 

 

お問い合わせ・申し込み先 

トヨタ地域包括支援センター 

☏ 0565-24-0623 

申込時間： 月～金 8：30～17：30  

                            

 

 

 

 

 

 

対象者 

豊南地区 
在住の方 

 
 

 

参加費  
 

 

30名様 
 

 

持ち物 

マスク 

筆記用具 

 

 

あすわひのきケアプランセンター 管理者（主任介護支援専門員） 

下鶴
しもづる

 紀之
のりゆき

 先生 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊南地区高齢者の総合相談窓口です。 

3 つの専門職種が連携していますのでお気軽にご相談ください。 

豊田市平和町１－１（老人保健施設ジョイステイ内） 

 

ワクチン接種はお金がかかるの？ 

 ワクチン接種は無料です。全額公費で賄われます。 

ワクチンの有効性は？ 

 高齢者向け接種に使用されるワクチンはファイザー社のワクチンです。 

接種した人の方が、発症した人が少ないということが分かっています。 

（発症予防効果は約９５％と報告されています。） 

ワクチン接種後どんな副反応がありますか？ 

 接種後は、接種部位の腫れ、痛み、疲労、頭痛などの「副反応」が起こる可能性が 

ありますが、大部分は数日間で回復します。 

もしアナフィラキシー（急性のアレルギー反応）が起きたときには、 

接種会場や医療機関ですぐに治療を受けていただけます。 

接種当日に注意することはありますか？ 

接種前に自宅で体温を測定し、明らかな発熱がある場合や 

体調が悪い場合などは、接種を控え、接種予定の施設にご連絡ください。 

接種は、上腕の筋肉に接種するため、肩を出しやすい服装で行きましょう。 

接種当日の入浴は問題ありませんが、注射した部分はこすらないようにしましょう。 

当日の激しい運動や飲酒はお控えください。 

 

◆

 

 


