
 

 

 

日時・内容 

日 時： ２0２１年１１月１２日（金）１０：００～１３：４０ 

場 所： 豊寿園 

参加者： 60 名(ひとり暮らし登録者) 

30 名(民生児童委員、主任児童委員) 

内 容： ひとり暮らし登録の方との交流会に参加しました。 

     包括では脳の健康対策と、いきいきチャレンジ(vol.2)の 

紹介と筋力運動などをみなさんと行いました。 

当日の様子 

【当日の次第】 【会場の様子】 

  

  
                                      


