
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「人生会議」をご存じでしょうか？ 

「人生会議」（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）とは、もしもの時のために 

あなたが望む医療やケアについて、前もって考え、繰り返し話し合い、共有する 

取り組みのことです。ご家族と一緒に話し合ってみてはどうでしょうか？ 

（知りたくない方、考えたくない方への配慮は必要です。） 

「人生会議」 
もしものときのために 

 

あなたが 

大切にしていることは 

何ですか？ 

あなたが 

信頼できる人は 

誰ですか？ 

信頼できる人や 

医療・ケアチームと 

話し合いましたか？ 

話し合いの結果を 

大切な人たちに伝えて 

共有しましたか？ 

 

＊心身の状態に応じて意思は変化することがあるため、何度でも繰り返し考え 

話し合いましょう。 詳しくは厚労省のHPをご覧ください。 

                   

豊南地区高齢者の何でも相談窓口です。

介護や福祉のことなど様々なご相談をお受けしています。 

豊田市平和町１－１（老人保健施設ジョイステイ内） 

☎０５６５－２４－０６２３  

 

 

 
新年号 

 

 

 

 
 トヨタ包括 

 



 

申し訳ございませんが 

コロナ感染拡大に伴い 

1 月 2月の交流会は中止致します 


