
トヨタ地域包括支援センター便り
豊南地区高齢者の総合相談窓口（豊田市の委託事業） ２月号

トヨタ地域包括支援センター
豊田市平和町１－１
（老人保健施設ジョイステイ内）

 ０５６５（２４）０６２３ トヨタ包括

ホームページも見てね！

日 時：Ｒ６年２月2７日（火）
10：00～11：30

場 所：行徳寺（真宗大谷派）

豊田市室町3－68

対 象：地域住民の方
認知症の方、ご家族等どなたでも

費 用：１００円（飲み物代として）

内 容： ◇コグニサイズ（頭と体の体操）
講師：老人保健施設ジョイステイ職員

◇交流会

申し込み先：下記､トヨタ地域包括支援センターまで

「認知症カフェ」
安心して生活できる「おもいやりのまち」を目指し、
認知症の方やそのご家族、地域住民等、誰もが参加でき
安心して過ごせ、仲間づくりや情報交換ができる“場”です。

🅿あり

お寺で認カフェ
パート３

縁カフェ

楽しく体を動かして
リフレッシュ
しましょう

申し訳ありませんが、インフルエンザと

新型コロナウイルスが同時流行しており、

今回は開催を延期させていただきます。

※次回は4月下旬から5月頃に開催予定です。

その際は再度ご案内させていただきます。

お知らせ


